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23 мая престольный празд-
ник нашего храма — День 
Пресвятой Троицы. 

По традиции на Божествен-
ную литургию мы привезли 
престарелых прихожан, ко-
торые не могут самостоятель-
но  добраться до храма. Всего 
приехавших было 16 человек, 
по окончании литургии все 

получили небольшие подар-
ки. После вечернего богослу-
жения нуждающимся людям 
были розданы продуктовые 
наборы – 350 взрослых и 100 
детских. 

Мария Панина
Фото Светланы Калашник

Ване и Володе по 13 лет. 
Это милые ребята с озорной, 
чуть застенчивой улыбкой. 
Они впервые в своей жизни  
отдыхали в лагере и провели 
всю смену с детьми нашего 
приюта. Мальчики до этого 
выезжали только в больницы 
городов Саранска и Москвы на 

лечения и операции. Воспита-
тели заранее провели беседу с 
нашими воспитанниками, объ-
яснили им, что у мальчиков 
заболевание ног, и они нужда-
ются в помощи окружающих. 
Дети быстро подружились, 
нашли общий язык. 

Вместе они  ходили на бо-
гослужение в храм, в не-
большие походы и на речку, 
играли. Побывали с нашими 
воспитанниками  на цирко-
вом представлении в Москве 
и с восторгом делились впе-
чатлениями, рассказывая о 
выступлении медведей — они 
просто очаровали их. Гости 
впервые побывали в кафе, по-
завтракали там.  

Продолжение на стр. 2 

Социальная служба нашего  храма впервые пригласила в 
летний православный  лагерь, проходивший на приходе храма 
Рождества Христова в с.  Апраксино, двух ребят с проблема-
ми опорно-двигательного аппарата из специального  Детского 
дома г. Темников Республики Мордовия.

ТРОИЦЫ
ДЕНЬ

НУСО 
«Детский социальный центр» 

приглашает 
на работу 
воспитателя, 

секретаря, 
заместителя 

по хозяйственной части,
логопеда,
медсестру

Телефоны для справок: 
(496) 613-76-40, 
(495) 972-0335
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ПЕРВЫЕ ШАГИ
Закончилась смена в лаге-

ре,  и наступила пора возвра-
щаться в свой Детский дом, 
но сначала они поедут в со-
провождении директора на-
шего приюта Марии Никола-
евны Паниной в Москву.

Ребята уже сейчас в 
предвкушении этой про-
гулки представляют себе, 
как пройдутся по Красной 
площади, потом посмотрят 
мультфильм в формате 3D…

Рассказывает заместитель 
председателя приходского 
совета по социальной работе 
церкви Пресвятой Троицы 
г. Коломны (Щурово) Мария 
Николаевна Панина:

— В этом году мы впервые 
решили начать работать с деть-
ми с ограниченными возмож-
ностями, хотя такая задумка 
была давно. Но было доста-
точно сложно найти специа-
лизированные детские дома, 
так как информация о детях-
инвалидах, живущих там, за-
крытая. Недавно мы узнали о 
таком доме в городе Темников, 
в   Мордовии, где живут дети 
с разной патологией, от кото-

рых отказались родители. Это 
дети-колясочники, плохо хо-
дячие, а так же с другими за-
болеваниями. 

Договорились с админи-
страцией этого учреждения 
об отдыхе двух ребят в нашем 
православном лагере вместе с 
воспитанниками приюта. 

Мальчики, которых мы 
взяли, никогда и никуда кро-
ме больниц не выезжали, кон-
такты с внешним миром у них 
очень ограничены. Поэтому 
и для них, и для нас все это 
было в первый раз. 

ВСТРЕЧА ВЕТЕРАНОВ
22 мая в хра-

ме Пресвятой 
Троицы г. Ко-
ломна (Щуро-
во) состоялся 
п р а з дничный 
вечер для вете-
ранов Великой 
Отечественной 
Войны. Такие 
встречи стали 
уже традицион-
ными в нашем 
храме. В день 
п р е с т ол ьн о г о 
праздника свт. 
Николая Чудотворца мы при-
глашали ветеранов и их род-
ственников. Для гостей были 

организованы праздничная 
трапеза и концерт. 

Номера были подготовлены 
учащимися Православной гим-

назии и Детской шко-
лы искусств. Дети 
исполнили песни воен-
ных лет и музыкально-
литературную компо-
зицию, посвященную 
событиям 1941—1945 
годах.

На празднике было 
более пятидесяти го-
стей. В конце вечера 
все получили подар-
ки.

Продолжение на стр. 8
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Проблемы социальной  
адаптации детей с ограничен-
ными возможностями сами по 
себе не могут решиться и уйти 
из жизни здоровых людей, об-
щества. И пока здесь больше 
вопросов, чем ответов. Наши, 
пусть пока еще первые малень-
кие шаги в этом направлении, 
дают ребятам хоть какую-то 
надежду на перемены к луч-
шему в их жизни, помогают 
им увидеть толику того много-
образного мира, что их окру-
жает вне стен специализиро-
ванного детского дома. Пусть, 
став взрослыми, они не смогут 
наравне с нами трудиться и 
обеспечивать себя  в силу сво-

их физических возможностей, 
но дать им шанс жить с нами 
рядом не чувствуя себя изгоя-
ми – обязанность государства, 
но начинать надо с нас самих,  
изменив прежде всего наше 
отношение к ним. Они просто 
другие, нам нужно принять 
это и помочь им жить в  со-
циуме, а не изолировать их.

P. S. Ваня и Вова, пробыв 
у нас всего две недели, проси-
ли оставить их  жить в нашем 
приюте, «на всю оставшуюся 
жизнь».

Беседовала Светлана Калашник
Фото Марии Паниной

Наши дети с пониманием 
отнеслись к проблеме и очень 
хорошо приняли гостей, помо-
гая им во всем. Учитывая фи-
зические  возможности этих 
ребят, строился план меро-
приятий в лагере. 

Ваня и Володя пережива-
ли перед встречей и знаком-
ством с наши малышами, но 
все прошло как нельзя лучше, 
со старшими сразу же под-
ружились, и Валя с Никитой 
опекали их до конца смены. А 
поездка в цирк на проспекте 
Вернадского, оказалась вопло-
щением их детской мечты.

Этот наш первый опыт ра-

боты и общения с такими 
детьми, я думаю, был поло-
жительным  для нас и наших 
новых подопечных. Пока на 
сегодня мы планируем раз 
в 2—3 месяца брать ребят 
из этого дома к себе в при-
ют, насколько нам позволят 
наши педагогические силы. 
Вывозить их, открывать для 
них мир вне тех привычных 
стен, расширять их кругозор, 
те рамки, в которых они жи-
вут постоянно; помогать осва-
иваться по мере возможности 
в другой среде. 

Продолжение на стр. 4

ПЕРВЫЕ ШАГИ
Начало на стр. 1—5

НУСО «Детский социальный центр» 
нуждается в волонтерской 

помощи разовой и постоянной

Будем искренне рады всем помощникам, желающим поиграть, 
провести занятия с ребенком, погулять 
или просто почитать детскую книжку

По всем вопросам обращаться к 
заместителю по воспитательной работе 
Наталье Геннадьевне Мухамедьяровой 

по телефонам: (496) 613-76-40, (495) 972-0335



 — Летом у нас проходят 
практику студенты 4 курса 
психолого-педагогического фа-
культета Коломенского педа-
гогического иститута. Именно 
в то время, когда у нас в ла-
гере были эти ребята, работа-
ли у нас  три девушки, и они 
очень нам помогли. Оценив их 
отношение к детям,  их труд, 
мы пригласили некоторых из 
них к нам на работу уже сей-
час. В конце августа они при-
дут к нам, как члены нашего 
педагогического коллектива. 
Так что мы  уже имеем «свои» 
молодые кадры.

Кроме того, мы хотим под-
нять волонтерское движение 
не только для работы с детьми-
инвалидами, но и наши воспи-
танники приюта нуждаются в 
их помощи. Хотим привлечь 
людей,  которым не безраз-
лична судьба не только детей 
с явными физическими недо-
статками; душевные пережи-
вания ранят детскую психику 
не менее тяжко. Мы рассчиты-
ваем даже  не столько на педа-
гогический состав, сколько на 
помощь со стороны тех, кого 
волнует судьба наших питом-
цев, кто хочет  и готов помо-
гать другим людям.   

Екатерина — студент-
ка IV курса, работающая в 

приюте: 
— До того, как я пришла на 

практику  в приют, мы в про-
шлом году поработали одну 
смену в летнем лагере.  Но там 
были дети 10—13 лет, а здесь  
больше малышей.  Работать, 
конечно, с ними труднее, но 
интереснее. Мы почувствова-
ли, что значит быть многодет-
ной мамой: нужно одеть, при-
готовить еду на 20 человек, 
покормить, поиграть, помыть 
и вечером уложить спать. Нас 
вместе с моей однокурсницей 
пригласили на работу в приют, 
пока на год. После окончания 
института, я хочу продолжить  
свою деятельность  с детьми и, 
если удастся, то именно здесь, 
в приюте.  

Продолжение на стр. 6
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Сейчас мы делаем свои пер-
вые шаги  в этом направлении. 
Будем наблюдать, анализиро-
вать результаты этой работы  
совместно с их администраци-
ей, нашими педагогами и пси-
хологами, смотреть, как сами 
дети относятся к такой форме 
общения, как реагируют, ка-
кое воздействие оказывает оно 
на них в дальнейшем. Нам бы 
хотелось заниматься этой про-
блемой не только с  Темников-
ским  детским домом, но и с 
Коломенским домом инвали-
дов, потому что проблема эта 
давно назрела в России, и в 
решении  этого вопроса мы от-

стаем от западных стран. К со-
жалению, эти дети никому не 
нужны и не интересны у нас. 
Большая часть населения за-
нята собой, своим выживани-
ем в новых условиях; сидят по 
своим квартирам, не замечая 
тех, кто нуждается в помощи  
и защите всего общества бо-
лее, чем кто либо другой. Мы 
становимся все равнодушнее к 
чужой боли. 

— Вы нуждаетесь в помо-
щи педагогов и воспитателей 
в  приюте. Как Вы решаете 
эти вопросы при такой до-
полнительной нагрузке?

ПЕРВЫЕ ШАГИ
Начало на стр. 1—3


