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— Как Вы оцениваете те 
направления социальной де-
ятельности,  которые суще-
ствуют на приходе сегодня?

— На мой взгляд социаль-
ная работа должна охваты-
вать большее количество лю-
дей. Необходимо развивать и 
углублять новые направления 
социального служения, в част-
ности,  работу с инвалидами и 
престарелыми людьми. 

Развивать волонтерское 
движение, активизировать  
участие прихожан в оказании 
помощи нуждающимся. 

Самое главное — работа 
должна быть системной и на 
это нам нужно делать особен-
ный упор, тогда и плоды на-
шего труда станут более объ-
емными.

Беседу вела Елена Кочеткова
Фото из архива храма

Социальное служение заповедано Самим Христом. Господь 
говорит в Евангелии: «Что вы сделали одному из нуждающих-
ся —  вы сделали Мне» (Мф. 25, 40). 

Служение ближнему – это служение Богу. В центре церков-
ной жизни не  только молитва, изучение, и проповедование 
слова Божия, но и дела милосердные — помощь тем, кто в ней 
нуждается.

 Многие храмы оказывают поддержку нуждающимся. Не-
который опыт подобного служения есть в церкви Пресвятой 
Троицы г. Коломна (Щурово). 

Сегодня мы беседуем куратором социальной работы Мари-
ей Николаевной  Паниной.

Продолжение на стр. 2



— Мария Николаевна, 
приходом церкви Пресвятой 
Троицы уже не первый год  
осуществляется социальное 
служение. Расскажите, как 
все начиналось.

— Система социальной рабо-
ты прихода сложилась не сра-
зу. Вопросы по оказанию по-
мощи разрешались по мере их 
возникновения.  Малоимущие 
обращались в храм с просьбой 
об одежде — мы ее находили 
и передавали им. Просили на-
кормить — обеспечивали едой. 

Постепенно такую помощь 
мы стали систематизировать. 
В настоящее время  осущест-
вляется работа по направле-
ниям: социальная работа с 
малоимущими, престарелы-
ми, детьми, оставшимися без 
попечения родителей и инва-
лидами.

— Какая помощь оказы-
вается пожилым людям и 
ветеранам?

— Нередко можно услы-
шать, что пожилые люди 
не могут ходить в храм по 
состоянию здоровья, им тя-
жело проделать пеший путь 
или даже добраться на бого-
служение на общественном 
транспорте. 
Мы решили для таких лю-

дей выделять машину от хра-
ма. Раз в месяц, по праздни-
кам, социальный работник 
организует поездку и достав-
ляет наших прихожан-бабу-
шек на службу. По телефону 
в такую поездку может запи-
саться любой желающий. 

Оказываем также разовую 
адресную помощь одиноким 
пожилым людям.

Продолжение на стр. 3
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— Расскажите об основ-

ных направлениях социаль-
ной работы с инвалидами 
на Вашем приходе.

— Совсем недавно мы нача-
ли работать с инвалидами. В 
мае мы познакомились с вос-
питанниками Детского дома-
интерната в Темникове в Мор-
довии.  Сейчас периодически 
привозим по двое воспитанни-
ков в наш приют. Для гостей 
проводятся экскурсии, поезд-
ки в Москву. У нас уже побы-
вало четверо воспитанников. 
Мы планируем пригласить 
еще детей в гости на Рожде-
ство. Летом для нескольких 
воспитанников темниковско-

го интерната мы хотели бы 
устроить православный лагерь 
в Бебехово совместно с учени-
ками Православной гимназии 
и нашего приюта. 

Продолжение на стр. 8
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— Расскажите о работе с 
детьми-сиротами, живущи-
ми на приходе

— Более двух лет приход за-
нимается социальной работой 
с детьми, попавшими в труд-
ную жизненную ситуацию и 
нуждающимся в помощи. В 
основном, это дети, родители 
которых находятся в местах 
лишения свободы. С 2008 года 
при храме открыт детский ре-
абилитационный центр для 
них. Сегодня в приюте 16 ре-
бят от 3 до 12 лет, пятеро из 
них учатся в нашей Право-
славной гимназии. Каждый 
день для дошкольников прово-
дятся развивающие занятия. 
Дети посещают разнообразные 

кружки, много путешествуют: 
отдыхают на Азовском море,  
в деревне в Архангельской об-
ласти, подмосковных право-
славных лагерях.

Наша задача — помочь со-
циализироваться этим детям, 
дать им образование. Про-
грамма их развития очень раз-

нообразна. Дети 
учатся в гимна-
зии, катаются на 
горных лыжах, 
занимаются кон-
ным спортом, 
рисованием, му-
зыкой. Сейчас 
мы начали про-
водить занятия 
для старших ре-
бят по дайвингу.

Продолжение 
на стр. 7

Несколько лет подряд 
для ветеранов мы организу-
ем концерт с праздничной 
трапезой – это уже стало 
традицией нашего храма. 
Ежегодно 22 мая, в день па-
мяти свт. Николая Чудот-
ворца, мы привозим ветера-
нов в наш храм. Концерт, 
посвященный празднику 
Победы, готовят ученики 
Православной гимназии и 
Детской школы искусств. 
Обязательно всем гостям 
вручаем подарки и букеты 
цветов. С каждым годом вете-
ранов становится все меньше, 
не все могут приехать на кон-
церт, поэтому после встречи 

сотрудники храма развозят 
подарки по домам тем, кто не 
смог приехать к нам по состо-
янию здоровья.

Продолжение на стр. 4
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 — Подарки будут раздавать-
ся по билетам, которые заранее 
вручит прихожанам социаль-
ный работник храма. 

К нам также обращаются за 
помощью люди, которым не-
где жить. Таким людям мы 
помогаем в трудоустройстве, 
даем работу на приходе. У нас 
существуют определенные пра-
вила, по которым мы берем на 
работу: человек принимается 
на работу с испытательным 
сроком на один месяц. Он  по-
лучает питание, одежду, пред-
меты первой необходимости, 
деньги на баню. Если за время 
первого месяца  работы  такой 
человек старательно трудится, 
не употребляет алкоголь – ему 
предоставляется жилье на при-
ходе. А через два месяца, при 
условии добросовестного тру-

да, он получает небольшую 
зарплату, но деньги на руки 
не выдаются. Сотрудник храма 
закупает вещи, продукты, по 
его просьбе. Через шесть меся-
цев мы начинаем заниматься 
восстановлением документов. 
К сожалению, за весь период 
нашей работы всего лишь не-
сколько человек смогли вер-
нуться к нормальной жизни, 
некоторым мы помогли до-
браться до родного города. Как 
правило, подобные люди имеют 
алкогольную зависимость и без 
спиртного могут продержаться 
очень недолгое время. В пода-
вляющем большинстве случаев 
такие работники не могут вы-
держать без спиртного в тече-
ние месячного срока.

Продолжение на стр. 6
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— Поделитесь опытом 
работы с малоимущими 
людьми, которая осущест-
вляется на приходе.

— Ежедневно мы кормим 
нуждающихся горячими обе-
дами. С 14.00 до 15.00 любой 
желающий может получить 
обед и забрать его с собой или 
разделить трапезу с другими. 
По выходным при храме раз-
дается одежда. Все вещи при-
носят прихожане и жители 
нашего города специально для 
раздачи нуждающимся.

Уже около 10 лет в дни 
больших церковных праздни-
ков — на Рождество, Пасху и 
Троицу, мы  раздаем подарки 

(продуктовые наборы) таким 
людям, по 350 наборов —  
взрослым и 100 — детям.

Ранее мы раздавали подар-
ки всем, кто пришел в день 
праздника на вечернее бо-
гослужение. К сожалению, 
нередко в храм приходили 
малоимущие люди в состоя-
нии алкогольного опьянения. 
Были случаи хулиганства, 
продуктовые наборы обмени-
вали на спиртное. 

В этом году на Рождество 
мы решили сделать эту по-
мощь адресной: раздать про-
дуктовые наборы пожилым 
и малоимущим прихожанам, 
которые посещают храм.
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