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Детский социальный центр при церкви Пресвятой Троицы  
уже несколько лет плодотворно сотрудничает с интернатом для 
детей с ограниченными возможностями. Ребята с радостью при-
соединяются  к жизни прихода: с удовольствием гостят в нашем 
приюте, играют, гуляют по территории храма, участвуют  в ор-
ганизованных для них праздниках и поездках, которые всегда 
становятся приятной неожиданностью. 
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Уже около 23.00. Официаль-
но мой рабочий день закончен, 
но продолжая сидеть за ноут-
буком, размышляю над ста-
тьей, которую мне предложили 
написать. Статья должна быть 
посвящена нашим гостям, ко-
торые приехали к нам из ин-
терната, где живут дети с ДЦП 
и другими проблемами опорно-
двигательного  аппарата.Этот 
интернат находится в городе 
Темников, что в Мордовии. 

В настоящий момент у нас 
гостят девочки Маша и Ксю-
ша. Они совсем разные: Ксю-
ша общительная и открытая, 
легко наладила контакт с вос-
питателями и детьми. Маша – 
скромная и молчаливая, очень 
стеснительная,   с  трудом  уда-
ется вытянуть из нее две-три 
фразы. Обе девочки сироты.
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В день отъезда, Ксюша, что-
бы никто не видел, сует мне в 
руку клочок бумаги. Развер-
нув его, я прочла:

 Стихи про приют

С Днем Рождения, приют!
Он красив и в нем уют
Очень милые тут люди
И красиво как в Голливуде
Вся заслуга это Ваша 
Мария Николаевна наша
Очень благодарна я
С Днем Рождения
Приют тебя
Будь таким ты много лет
И живи без горя, бед
День за днем ты весь цвети
Детям радость приноси
Воспитателям тепла
А директору добра.

Размышляя о воспитанни-
ках дома-интерната, в памя-
ти всплыла история из жизни 
блж. Матроны Московской.
Однажды к Матроне пришли 
люди и рассказали ей о сво-
ем земляке, с которым случи-
лось несчастье, у него отказа-
ли ноги, и он больше не мог 
ходить. Выслушав их рассказ, 
блаженная сказала: 
–  Пусть придет ко мне. 
На что просители отвечали:
– Как же он придет? Ведь у 
него отказали ноги, он не мо-
жет ходить! 
– Не может ходить, –  сказала 
Матрона, – пусть ползет. 
Вернувшись в свою деревню, 
этому мужчине передали ее 

слова. Он полз четыре кило-
метра до дома, где находилась 
Матрона, а от нее ушел на сво-
их ногах. Вот так его Вера по-
могла этому человеку. 

Хочется пожелать этим де-
вочкам и всем другим воспи-
танникам интерната обрести 
веру, никогда не терять на-
дежду и не отчаиваться. Со-
хранять оптимизм и упорство, 
которые помогают им идти по 
жизни улыбаясь, преодолевая 
все трудности, которые приго-
товила для них судьба. 

 

Наталья Белякова 
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У Ксюши есть какой-то ди-
агноз, связанный с опорно-
двигательным аппаратом, но на-
зывать его она не хочет.  Ходит 
она, внешне, довольно легко и 
только после длительных прогу-
лок чувствует себя утомленной, 
но никогда не покажет этого и, 
тем более, не будет жаловаться. 
Только внимательным взглядом 
можно отследить, как припадая 
на увечную ногу, девочка слег-
ка хмурит брови. 

На очередной прогулки, ин-
тересуюсь у Ксюши не устала 
ли она, на что Ксюша задум-
чиво отвечает, что ей еще по-
везло, она может ходить, сама, 
без посторонней помощи. А по-
том рассказала о том, что очень 
многие воспитанники их интер-
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ната в состоянии передвигаться 
только на руках. 

Мы попросили девочек рас-
сказать немного о своем доме.  
Маша молча отвела глаза в сто-
рону. Становится понятно, что 
построить с ней разговор будет 
не просто. Ксюша на мгнове-
ние призадумалась, а потом 
предложила прочитать стихи, 
посвященные интернату, и на 
дне рождения которого их чи-
тала. Простые детские стихи, 
немного наивные, немного не 
в рифму. Откровенно, вслуши-
ваться не стараюсь… до того 
момента, как не проскальзы-
вает строчка о мальчике, ко-

торый совсем обездвижен и 
прикован к кровати, он даже 
говорить не может, только все 
понимает, и приходят к нему 
иногда нянечки или другие 
воспитанники, чтобы погово-
рить с ним, рассказать ему о 
чем-нибудь. Вот такой простой 
детский стих. Ксюша говорит, 
что скоро поедет в Москву на 
фестиваль творчества, в кото-
ром участвуют воспитанники 
из других интернатов и домов 
инвалидов. Там она будет вы-
ступать с песней, которую же 
сама и написала. Вот так мы 
узнаем, что она еще и поет  и 
песни сама пишет.



Спрашиваю, чем же увлека-
ется Маша. Маша говорит, что 
немного рисует, но предупре-
ждает, что просить нарисовать 
ее что-нибудь не стоит, она 
не станет. Девочки рассказы-
вают о том, что режим у них 
очень строгий. Что его необхо-
димо соблюдать, иначе будут 
какие-либо взыскания. Рас-
сказывают, что у них строгие 
воспитатели и строгие правила. 
Говорят, что у нас в приюте они 
отдыхают, здесь уютная до-
машняя атмосфера, которая им 
очень нравится, и им очень не 
хочется уезжать, но в тоже вре-
мя, отзываются о своем доме с 
теплотой, говорят, что скучают 
по нему, по друзьями, по вос-
питателям.
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Они искренне рады тому, 
что им предстоит поездка в 
Москву, на Красную площадь, 
которую они давно хотели 
увидеть и в цирк, где они дав-
но хотели побывать. Но в день 
поездки Маша, сославшись на 
головную боль, остается дома. 
Ксюша ее уговаривает, но в 
итоге едет одна. Вернувшись, 
с восторгом делится увиден-
ным.  Говорит, что это луч-
ший день ее жизни, который 
она не забудет никогда. И еще 
не уехав, очень хочет снова 
приехать к нам в гости.


